1° LUNEDT

2° LUNEDT'

3° LUNEDT'

4° LUNEDY'

A GNOCCHI AL POMODORO

B PIZZOCCHERI

A MERLUZZO GRATINATO

B FORMAGELLA E MOZZARELLA
A INSALATA VERDE

A PASTA IN BIANCO

B RISOTTO AGLI ASPARAGI

A MERLUZZO AL FORNO

B HAMBURGER ALLA PIASTRA
A CAVOLFIORE

ARISOTTO ALLA ROBIOLA
B PIZZA MARGHERITA

A BOCCONCINI DI POLLO AL CURRY
B ROAST BEEF AL FORNO
AVERUDRE TRICOLORE AL VAPORE

A POLENTA

BRISOTTO ALLO SPECK

A MERLUZZO ALLA MEDITERRANEA
B MANZO ALL'OLIO

A INSALATA VERDE

B VERDURE DI STAGIONE COTTE B FAGIOLINI B BROCCOLETTI GRATINATI B PATATE AL FORNO
FRUTTA KM 0 TIPO MELA FRUTTA DI STAGIONE FRUTTA DI STAGIONE FRUTTA DI STAGIONE
PANE PANE PANE PANE

1° MARTEDI". 2° MARTEDI 3° MARTEDI' 4° MARTED!I'

A PASSATO DI VERDURA CON CROSTINI
B RISOTTO ALLA ZUCCA

A FESA DI TACCHINO AL FORNO

B HAMBURGER DI MANZO

A FAGIOLINI

B PATATE AL FORNO

FRUTTA DI STAGIONE

PANE

A CREMA DI PATATE CON CROSTINI

B PENNE CON SUGO ALL'ARRABBIATA
A SCALOPPINA DI POLLO AL i IMONE

B FRITTATA DI VERDURE E FORMAGCZIO AL FORNO®
A VERDURE TRICOLORE AL VAPORE
B CROQUETTE DI PATATE

FRUTTA DI STAGIONE

PANE

PANE

A MINESTRONE DI ORZO E VERDURE
BPASTAAL POMODORO E PECORINO
AARROSTO DI TACCHINO
B PESCE BIANCO AL FORNO
A VERDURA MISTA COTTA
B PATATE AL FORNO

FRUTTA DI STAGIONE

ARISO BOLLITO CON ERBETTE

B LASAGNE AL RAGU' DI CANE/RAGU' DI
LEGUMI

A PETTO DI TACCHINO AGLI AGRUMI

B COPPAALLA GRIGLIA

A FAGIOLINI AL VAPORE

B INSALATA MISTA

FRUTTA DI STAGIONE

PANE

1 MERCOLEDI

2° MERCOLEDI'

| 3° MERCOLEDY'

4° MERCOLEDI'

A PASTA INTEGRALE OLIO E PARMIGIANO
B PASTAAL RAGU'

APOLPETTE DI LEGUMI AL FORNO

B MANZO ALL'OLIO

A BROCCOLI AL VAPORE

B VERDURA MISTA COTTA

FRUTTA DI STAGIONE

(L]

A FARRO AL POMODORO

B LASAGNE POMODORO MOZZARELLAE
BESCIAMELLA

A ROSA CAMUNA

B LUCANICA E ALI DI POLLO ALLA GRIGLIA
A INSALATA MISTA

B PATATE AL FORNO

A ORECCHIETTE ALLA RUCOLA
B PASTAAL RAGU'
A FAGIOLI E PISELLI IN UMIDO
B SALAMELLA ALLA GRIGLIA
A INSALATA VERDE

B PURE"D! PATATE
FRUTTA DI STAGIONE

A PASTAINTEGRALE ALLE VERDURE

B PIZZA MARGHERITA

A FRITTATA

B PORTAFOGLIO PROSCIUTTO E FONTINA
A CAROTE COTTE

B PATATE ARROSTO

FRUTTA DI STAGIONE

FRUTTA DI STAGIONE PANE PANE
ARG PANE
1° GIOVEDI' 2° GIOVEDT 3° GIOVEDT 4° GIOVEDF

APASTA INTEGRALE AL PESTO
B PASTA PANNA E PROSCIUTTO
A PLATESA GRATINATA
B FORMAGELLA E MOZZARELLA
A SPINACI
i B 2IETAAL BURRO

FRU TA DI STAGIONE
PANE

A PASTAAL POMODORO/ IN BIANCO
B PASTAAGLIO, OLIO E PEPERONCINO

i ALENTICCHIE CON POMODORO

B SCALOPPAALLA PIZZAIOLA
A CAROTE COTTE )

B FAGIOLINIALVAPORE
FRUTTA DI STAGICNE

PANE

ARISOTTO ALLA PARMIGIANA
B PASTA PANNA E SALMONE

APLATESS VL BRATEN

: 2 FCRMAGGIO TOMINO
A ZUCCHINE TRIFOLATE
1 BPOLEN VA DI MAIS

L p

TRUTTA DI bTAGIO'\JE

A PASSATO DIVERDURE E LEGUMI
B GNOCCHIAL BURRO E SALVIA

A FUSO DI POLLO AL FORNO

B SCALOPPA Al SH.TER
ABROCCOLETTI GRATINATI

B PATATE Al FORNG

FRUTTA N R O

AT

T° VENEEDI

2° VENERDI'

[ WKL R

A0 \/L! )\ICDT‘\I

A RISOTTO ALLO ZAFFERANO

B PASTAALLE VONGOLE

A FRITTATAALLE VERUDRE

B TORTINO DI SPINACI E FORMAGGIO PANATO
A CAROTE JULIENNE

B INSALATA MISTA

FRUTTA DI STAGIONE

A RISOTTO ALLA ZUCCA

B GNOCCHI DI PATATE AL PGMODORO E RICOTTA
A MERLUZZO ALLA PIZZAIOLA = 7 -

B PUNTA RIPIENA AL FORNO

AERBETTE AL VAPORE

B PURE' DI PATATE

FRUTTA DI STAGIONE

A CAROTE

A PASTA IN BIANCO

B CRESPELLE ALLE ERBE
A FRITTATA AL FORMAGGIO AL FORNO
~B FILETTI CI NASELLO PANATI

B PATATE PREZZEMOLATE
FRUTTA DI STAGIONE

A PASTA IN BIANCO/ AL POMODORO
B LASAGNE ALLA BOLOGNESE
A MERLUZZO ALLA MEDITERRANEA
B PETTO DI POLLO AL BURRC ED ERBE
A BROCCOLETT!I GRATINATI
B CAROTE E SPINACI BOLLITI
FRUTTA DI STAGIONE

A PASTAAL POMODORO

A SCALOPPAAL VINO BIANCO
A PATATE AL FORNO
FRUTTA DI STAGIONE

ARISOTTO ALLO ZAFFERANO
A SCALOPPINA AL LIMCNE

A CAVOLFIORI LESSI

FRUTTA DI STGIONE

A PASTA CON VERDURE
A FRITTATAAL FORMAGGIO
A INSALATA MISTA

FRUTTA DI STAGIONE

PANE PANE PANE PANE
7 s 3° SABATO 4° SABATO
1° SABATO 27 SABATO AORZOTTO CON ZUCCA

A SCALOPPINE DI TACCHINO AGLI AGRUMI
A INSALATA MISTA
FRUTTA DI STAGIONE

A RISO CON VERDURE
A PLATESSA AL FORNO
A INSALATA MISTA
FRUTTA DI STAGIONE

A CARNE SALATA

A INSALATA MISTA
FRUTTA DI STAGIONE
PANE

PANE

APETTO DI POLLO ALLA GRIGLIA
A SPINACI AL VAPORE
FRUTTA DI STAGIONE

PANE PANE PANE = PANE
> 2° DOMENICA 3° DOMENICA 4° DOMENICA
1° DOMENICA A PASTAAL TONNO A GNOCCHI AL POMODORO A PASTA-AMATRICIANA

A ROSA CAMUNA E FORMAGELLA
A VERDURE MISTE COTTE
FRUTTA DI STAGIONE

PANE

PANE




